Program ramowy skupien:

Dzien pierwszy (piatek)
19.00 - kolacja

- wieczorek zapoznawczy
20.30 - modlitwy wieczorne
22.00 - cisza nocna

Dzien drugi (sobota)
8.00 - modlitwy poranne w kaplicy
8.15 - sniadanie
9.00 - konferencja |
9.30 - praca w grupach lub praca indywidualna
10.30 -przygotowanie liturgii
11.00 - Msza Sw.
12.00 - Aniot Panski
- obiad
13.00 - wyjscie...
15.00 - Koronka do Mitosierdzia Bozego
15.30 - dzielenie z pracy przedpotudniowej
16.30 - Konferencja Il
- refleksja osobista w kaplicy
17.30 - Nabozenstwo eucharystyczne w kaplicy
18.00 - kolacja
19.00 - film lub inne spotkanie
- modlitwy wieczorne
22.00 - cisza nocna

Dzien trzeci (niedziela)
7.30 - modlitwy poranne
7.45 - Sniadanie
8.00 - spotkanie

- przygotowanie liturgii
9.00 - Msza sw. z Siostrami
10.30 - ,sSwiadkowie”...
11.30 - podsumowanie
12.00 - Aniot Panski

- obiad, zakonczenie




